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A passo lento tra natura, borghi e silenzi della Galizia
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CAMMINO PORTOGHESE PER SANTIAGO

A passo lento tra natura, borghi e silenzi della Galizia
DAL 12 AL 20 SETTEMBRE 2026

Il Cammino Portoghese permette di riscoprire le difficolta e i piaceri di un pellegrinaggio moderno.

Se il piti celebre Cammino Francese pu0 essere ormai affollato di viaggiatori, sul percorso portoghese ci sara piu
tranquillita e I'arrivo a Santiago sara una conquista da ottenere passo dopo passo. Il tracciato si snoda lungo la costa
del Portogallo e permette di attraversare sicuramente sentieri meno battuti, dove e ancora oggi possibile trovare
testimonianze della vita rurale locale.

Nel nostro viaggio faremo sosta in cittadine pittoresche come Tui, O Porrifio e Pontevedra, dove ci fermeremo a
visitare la chiesa di San Francisco e percorreremo il famoso ponte di Burgo.

In questo tour i paesaggi rurali lasciano spazio a sentieri immersi nei boschi di pino ed eucalipto, vigneti, radure
ammantate da giovani piante di mimosa e alberi di agrumi e castagni.

Per chi & alla ricerca di un po’ di tranquillita, ma non vuole mettere da parte il suo animo di giramondo, il grande
cammino portoghese ¢ il viaggio ideale.

I viaggio sara accompagnato da Fabrizio Ardito, giornalista e fotografo romano: si occupa da circa vent'anni della
divulgazione dei grandi cammini storici. Collabora con il Touring Club Italiano, con il quale ha realizzato diversi vo-
lumi sui cammini di Santiago, la Via Francigena e la Via di Francesco oltre a guide, reportage e articoli su escursio-
nismo e territori meno conosciuti. Finora ha percorso diversi cammini di Santiago, arrivando a piedi per 9 volte fino
alla citta dell’apostolo Giacomo.

PERCHE SCEGLIERE QUESTO VIAGGIO

Un cammino nella storia, da fare almeno una
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@ Santiago De Compostela volta nella vita
?Rﬂa De Francos Incontri con persone di tutto il mondo,
et che condividono lo stesso itinerario
i 57 ‘ o Lo spettacolare arrivo alla cattedrale di Santiago
é. .. " Pontevedra Scrittore e camminatore Fabrizio Ardito
A :

Cesantes Fotografo Natalino Russo

‘ Porrifio

'Tui 7

Gruppo limitato a massimo 14 partecipanti



PROGRAMMA DI VIAGGIO

OPORTO / TUI
OPORTO /TUI

Partenza con volo per Oporto. Incontro con la guida e il
resto del gruppo all'aeroporto di Oporto alle ore 14.00.
(Chi dovesse arrivare con voli che arrivano prima potra
attendere in aeroporto I'arrivo degli altri partecipanti).
Trasferimento in hotel a Tui. Introduzione al viaggio,
cena e pernottamento.

Il Cammino di Santiago de Compostela é una delle
vie di peregrinazione piti importanti della storia, tanto
che la citta é considerata la terza citta santa per la cri-
stianita dopo Gerusalemme (da cui tutto parti) e Roma.
Divenne cosi importante nel Medioevo, con un massi-
mo splendore tra i sec. XI°- XllI°, che il termine pelle-
grino divenne sinonimo del viandante che si dirigeva
a Santiago.

E una rotta percorsa ininterrottamente fin dal IX° sec,,
epoca a cui risale la declamazione della scoperta della
tomba di San Giacomo il Maggiore, uno tra i piti intimi
degli apostoli di Gest. La tradizione narra che, su un
campo presso un colle chiamato Libredon, I'apparizione
di una stella indico ad un pio eremita il luogo ove giace-

vano, dimenticate da secoli, le reliquie del santo.

Da tutto cio deriva il nome della citta che ivi nacque:
Santiago (contrattura iberica di San Giacomo) de Com-
postela (del campus stellae) a ricordo di quella stella
che, come la cometa guido i Magi a Betlemme, indico a
Pelayo (I'eremita) il luogo del sepolcro.
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DA TUI O PORRINO (16,5 km)

Dopo la prima colazione in hotel, spedizione dei bagagli
alla struttura successiva e trasferimento nel centro di
Tui. Visita della Cattedrale di Santa Maria de Tui, da
cui prendera avvio la prima tappa a piedi del Cam-
mino. Il pranzo ¢ previsto lungo il percorso, in un caffe
o bar locale. I cammino, ben segnalato e agevole, si
snoda attraverso suggestive aree boscose, superan-
do due piccoli ponti di origine medievale sul rio Lou-
ro. Dopo un piacevole tratto immerso nel verde della
Riserva di As Gandaras, si raggiunge I'abitato di O
Porrino.

Qui, lungo il corso principale e in una bella piazza al-
berata, sara naturale concedersi una sosta rilassante al
termine della tappa, osservando la vita locale davanti a
una bevanda fresca.

Arrivo in hotel nel pomeriggio, quindi cena e pernotta-
mento.

DA O PORRINO A CESANTES (19 km)

Dopo la prima colazione in hotel, spedizione dei ba-
gagli alla struttura successiva e partenza per la tappa
odierna del cammino. Il pranzo é libero lungo il per-
corso, in un caffe o bar locale.

Lasciata la citta alle spalle, il cammino attraversa aree
a vocazione agricola, dove piccole case e campi colti-
vati raccontano la quotidianita della vita rurale gali-
ziana. Lungo il percorso si incontrano segni identitari
del territorio, come una statua in granito raffiguran-
te una contadina in abiti tradizionali, omaggio alla
memoria e al lavoro femminile.

Prima di iniziare la discesa verso Redondela, si rag-
giunge la Cappella di Santiaguino de Antas, immer-
sa nel verde e affiancata da una piacevole area picnic,
ideale per una breve sosta.

Superata I'animata cittadina, dominata da una sug-
gestiva sequenza di viadotti ferroviari, si prosegue
fino all’hotel, situato a breve distanza da una spiaggia




affacciata sulla Ria de Vigo, dove il paesaggio marino
accompagna la conclusione della giornata. Arrivo in
hotel nel primo pomeriggio, cena e pernottamento.

DA CESANTES A PONTEVEDRA (17,5 km)

Dopo la prima colazione in hotel, spedizione dei ba-
gagli alla struttura successiva e partenza per la tappa
odierna.ll pranzo e previsto lungo il cammino, in un
caffé o bar locale.

La giornata si apre con una breve salita che rega-
la una veduta di grande suggestione sulla Ria de
Vigo, con il profilo del grande ponte e gli estesi alle-
vamenti di molluschi bivalvi, segno distintivo dell’e-
conomia costiera galiziana.

Il percorso conduce poi al Ponte Sanpaio, luogo ricco
di memoria storica, teatro di una celebre battaglia tra
le truppe spagnole e I'esercito napoleonico. Dopo una
successione di salite immerse nel bosco, il cammino
scende progressivamente verso Pontevedra, elegan-
te capoluogo di provincia e termine della tappa.
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Arrivo in hotel nel primo pomeriggio; a sequire, visita
del centro storico, tra piazze armoniose e architettu-
re di grande equilibrio. Cena in hotel e pernottamento,
in un contesto che invita alla quiete e alla contempla-
zione.

DA PONTEVEDRA A CALDAS DE REIS (22 km)
Dopo la prima colazione in hotel, spedizione dei baga-
gli alla struttura successiva e inizio della tappa odier-
na. Il pranzo e previsto lungo il percorso, in un caffe o
bar locale.

Si parte dalla Chiesa della Virgen Peregrina, per poi
attraversare il famoso Ponte di Burgo, lasciando alle
spalle la citta di Pontevedra. Il cammino prosegue tra
boschi di pini ed eucalipti, con radure costellate da
giovani piante di mimosa, alberi di agrumi e castagni.
Superata la celebre Fonte di San Amaro, si inizia la di-
scesa verso Caldas de Reis, localita nota fin dall’epo-
ca romana per le sue acque termali. Lungo il percorso
si attraversano vecchie vigne, sostenute da pali di



= Touring Club Italiano

PROGRAMMA DI VIAGGIO

granito che raccontano la storia agricola del territorio.
All'arrivo a Caldas, meritato relax: in caso di bel tem-
po, & possibile concedersi un bagno nello stabilimen-
to termale in stile Liberty, immersi in un'atmosfera
elegante e rigenerante. Arrivo in hotel nel primo po-
meriggio, cena e pernottamento, in attesa della pros-
sima tappa.
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DA CALDAS DES REIS A RUA DE FRANCOS

(30 km)

Dopo la prima colazione in hotel, spedizione dei ba-
gagli alla struttura successiva e partenza per la tappa
odierna. Il pranzo ¢ previsto in un bar o ristorante a
Padron, tra le vie storiche e I'atmosfera rilassata della
cittadina.

Il percorso di oggi si snoda tra boschi e campagne
galiziane, costeggiando antichi mulini ad acqua, dei
quali i ruderi raccontano ancora la vita rurale di un
tempo. Al termine di una lunga ma gratificante sali-
ta, si raggiunge la piccola chiesa di Santa Mariia de

Carracedo, custode di silenzio e tradizione.

La discesa conduce a Padroén, attraversando un via-
le alberato che costeggia il fiume, dove 'ombra dei
platani invita a una breve sosta contemplativa. Supe-
rato un antico ponte in pietra, lo squardo si posa sul-
la maestosa mole della Chiesa del Carmen dall’altra
parte del fiume.

Proseguendo lungo il cammino, si incontra il grande
santuario di A Escravitude, luogo di devozione e sto-
ria, prima di affrontare la salita verso uno dei colli pit
alti dell’intero percorso, da cui lo squardo spazia sul-
le vallate sottostanti.

Giunti infine a Rua de Francos, nei pressi di una pic-
cola chiesetta, si pud ammirare un antico cruceiro
gotico, simbolo della spiritualita locale e della tradi-
zione del Cammino.

Arrivo in hotel nel primo pomeriggio, cena nella Casa
Rural e pernottamento, in un’atmosfera di autentico
relax, immersi nella pace della Galizia piu autentica.

In caso di necessita, si potra accorciare la tappa di cir-
ca 8 km utilizzando un transfer da Caldas de Reis a
Santa Marina de Carracedo.

Arrivo in hotel a meta pomeriggio, cena nella Casa
Rural e pernottamento.
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DA RUA DE FRANCOS

A SANTIAGO DE COMPOSTELA (14 km)

Dopo la prima colazione in hotel, spedizione dei ba-
gagli alla struttura successiva e partenza per I'ultima
tappa del cammino. L'arrivo a Santiago de Com-
postela ¢ previsto in tarda mattinata, in tempo per
raggiungere la Cattedrale di Santiago e immergersi
nell’atmosfera unica della citta antica. Il pranzo e li-
bero, con la possibilita di scegliere tra i caratteristici
locali del centro storico.

Pur essendo piu breve e meno selvaggia delle tap-
pe precedenti, questa giornata racchiude I'emozione
dell’arrivo, attraversando le mura storiche e respiran-
do la storia millenaria di Santiago. Nel pomeriggio,
check-in in hotel e tempo libero per un primo giro
esplorativo della citta, momenti di relax o attivita in-
dividuali. Il cuore della giornata ¢ la visita alla Catte-
drale, uno dei centri pit importanti della Cristianita

insieme a Gerusalemme e Roma. Qui sara possibile
assistere alla Messa del Pellegrino, funzione dedica-
ta a chi ha completato il cammino, celebrando I'arrivo
alla meta finale con gratitudine e emozione. Al ter-
mine della celebrazione, il ritiro della Compostela,
certificato ufficiale del pellegrinaggio, rappresenterail
meritato riconoscimento del cammino percorso.

La serata si conclude con cena in un ristorante locale,
per condividere le emozioni della giornata e brindare
all'arrivo a Santiago de Compostela, prima del rientro
in hotel per il pernottamento, con il cuore pieno dei
ricordi di un viaggio indimenticabile.

3

SANTIAGO DE COMPOSTELA

VISITA DELLA CITTA

Prima colazione e inizio della visita quidata di un’in-
tera mattinata di Santiago de Compostela. Se possi-
bile, su prenotazione, nel pomeriggio per chi lo vorra
visita al Portico de la Gloria della cattedrale, capola-
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voro assoluto dell’arte romanica. Capitale della Comu-
nita Autonoma della Galizia, dichiarata Patrimonio
dell’Umanita dal’'UNESCO grazie alla sua bellezza
urbana, alla sua integrita monumentale e per essere
meta di una millenaria via di pellegrinaggio, Santiago
rappresenta il punto di incontro della fede e del pen-
siero del mondo occidentale. Santiago de Compostela
€ un'apparizione di pietra annidata tra i verdi boschi
del Nord Ovest spagnolo e le vicine rias galiziane.

La scoperta del sepolcro dell’Apostolo San Giacomo
agli inizi del secolo IX vi fece sorgere un luogo di culto
ai confini di una penisola in quel tempo dominata dal-
la presenza musulmana.

Da allora tutta I'Europa si mise in cammino verso San-
tiago, citta santa della cristianita nella quale li aspet-
tava la grazia dell'indulgenza plenaria.

Li sorse una cattedrale romanica alla quale il trascor-
rere dei secoli volle aggiungere la sobrieta del Rina-
scimento e la maestosita del Barocco che fini per trac-
ciare I'immagine monumentale della citta, fatta del

granito dei suoi monasteri, dei suoi ospedali per pelle-
grini, delle sue numerose chiese, delle dimore signorili
e delle piazze nelle quali il tempo ha voluto fermarsi.
Cena finale di saluto in un tipico ristorante di Santia-
go, poi rientro in hotel e pernottamento.
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SANTIAGO DE COMPOSTELA / ITALIA

Prima colazione e check out. In base all'orario di par-
tenza del volo, trasferimento in aeroporto e partenza
per il rientro in Italia. Fine dei nostri servizi.

NB: Per regolamento internazionale le camere van-
no liberate la mattina. E facolta dell’hotel consentirne
I'uso fino al pomeriggio previa disponibilita e con pos-
sibile supplemento “day use”.

SCHEDA TECNICA

TIPOLOGIA DI VIAGGIO

Trekking itinerante con supporto logistico per trasporto bagagli incluso. Le escursioni sono di media difficolta, adatte a tutte le
eta, accessibili a tutti coloro dotati di un minimo di allenamento. Le escursioni non hanno dislivelli particolarmente elevati, ma
sono a volte lunghe e su itinerari non ombreggiati. Trekking urbano a Santiago de Compostela; camminate giornaliere lungo gli
storici sentieri del Cammino Portoghese di Santiago.

ABBIGLIAMENTO - ATTREZZATURA E BAGAGLIO

Obbligatori: Scarponi da trekking, pile o felpa, giacca a vento antipioggia (possibilmente in Gore-Tex) o mantellina, abbiglia-
mento comodo e pratico, borraccia, zaino da 20/30 litri, cappellino, occhiali da sole e crema solare protettiva.

Bagagli: si raccomanda di contenere al massimo il bagaglio, utilizzando piccoli trolley o borsoni facilmente trasportabili. Evitare
valige rigide e molto ingombranti: il bagagliaio dell'automezzo che effettuera il trasporto bagaglio giornaliero ha una capienza
limitata!

NOTE

Il programma potrebbe subire variazioni a discrezione della guida. Nel caso in cui un partecipante desiderasse posticipare una o
piu tappe del cammino, sara cura delle guide organizzare, al mattino, un servizio taxi per accompagnarlo direttamente all’hotel
successivo. Il servizio & disponibile su richiesta e non € incluso nella quota di partecipazione. Qualora si verificassero situazioni
ad oggi imprevedibili che impedissero la presenza dello scrittore Fabrizio Ardito il viaggio si intende in ogni caso riconfermato
come da itinerario e servizi indicati.

VIAGGIO EscLUSIVO (.
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CAMMINO PORTOGHESE PER SANTIAGO

DAL 12 AL 20 SETTEMBRE 2026

SCHEDA TECNICA

OPERATIVO VOLI

ANDATA DA BERGAMO ORIO AL SERIO E ROMA FIUMICINO (RYANAIR)

Data N. Volo Origine Destinazione Partenza  Arrivo
12/09/2026 FR4042 Bergamo Orio al Serio Oporto 09:05 10:50
12/09/2026 FR6007 Roma Fiumicino Oporto 10:45 12:45

RITORNO A MILANO MALPENSA E ROMA FIUMICINO (VUELING)

Data N. Volo Origine Destinazione Partenza Arrivo
20/09/2026 VY1676 Santiago de Compostela Barcellona 12:00 13:40
20/09/2026 VY6334 Barcellona Milano Malpensa 15:50 17:30
20/09/2026 VY6104 Barcellona Roma Fiumicino 15:20 17:10

| biglietti aerei saranno emessi al raggiungimento del minimo gruppo e quotati al prezzo del giorno dell'emissione.

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Considerato la particolare tipologia delle strutture selezionate, |a disponibilita delle camere & molto ridotta, con una disponibi-
lita massima di n. 2 camere singole. Per i partecipanti che viaggiano da soli e richiedono la sistemazione in camera condivisa
con un altro partecipante, sara assegnata una camera doppia in condivisione. Qualora, tuttavia, a ridosso della partenza non
fosse possibile completare I'abbinamento, si procedera all'assegnazione di una camera singola con relativo supplemento.

Nel caso in cui un partecipante desiderasse posticipare una o pil tappe del cammino, sara cura delle guide organizzare,
al mattino, un servizio taxi per accompagnarlo direttamente all’hotel successivo. Il servizio & disponibile su richiesta e non &
incluso nella quota di partecipazione.

Le strutture verranno comunicate in fase di prenotazione e potranno essere sostituite con strutture equivalenti della stessa categoria.

Citta Hotel

Tui Hotel Alfonso

Redondela Hostal Antolin/hostal Chocolate & Menta
Pontevedra Rias Baja

Caldas des Reies Balneario Acuna

Rua de Francos Hotel Parada dos Francos

Santiago Hotel Compostela

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

QUOTA INDIVIDUALE IN CAMERA DOPPIA CONDIVISA (Minimo 10, massimo 14 persone)

€ 2.460 minimo 10 partecipanti .
€ 2.230 minimo 12 partecipanti € 370 supplemenfto camera singola
€ 2.070 minimo 14 partecipanti € 40 quota gestione pratica

VIAGGIO ESCLUSIVO




CAMMINO PORTOGHESE PER SANTITAGO

DAL 12 AL 20 SETTEMBRE 2026

SCHEDA TECNICA

LA QUOTA COMPRENDE

Pernottamento in hotel e pensioni lungo il Cammino, in camere
doppie con servizi privati;

Mezza pensione, dalla cena del primo giorno alla prima colazione
dell’'ultimo;

Servizio trasporto bagagli durante le tappe del Cammino;

Transfer da Oporto a Tui il primo giorno; transfer da hotel a Tui il
secondo giorno;

Transfer da Santiago centro a Santiago aeroporto ['ultimo
giorno;

Assistenza di doppia guida,

Guida/scrittore Touring Club Italiano per gli approfondimenti
storici e fotografo per l'intera durata del viaggio;

Assistenza aeroportuale a Roma e Milano in andata;

Credenziali del Pellegrino;

Assicurazione medico-bagaglio.

LA QUOTA NON COMPRENDE
Volo A/R dall’ltalia per Oporto in andata e da
Santiago de Compostela al ritorno; *
Pranzi al sacco; le bevande;
Ingresso al Pértico de la Gloria della Cattedrale di Santiago (12€);
Quanto non contemplato nella voce “La quota comprende”.

* Prezzo tasse e bagaglio inclusi al 10/02/2025: € 350, con ba-

gaglio da stiva da 25 kg e piccolo bagaglio a mano, ulteriore riduzio-
ne in caso di solo bagaglio da 10kg da tenere in cappelliera.

PRENOTAZIONI

Il costo definitivo del volo aereo sara quello disponibile all’at-
to dell’emissione del biglietto aereo.

ASSICURAZIONE VIAGGIO

Il viaggio include 'assicurazione medico-bagaglio che garantisce as-
sistenza medica durante il viaggio e copertura assicurativa in caso di
ritardata consegna, danneggiamento o smarrimento del bagaglio.
L'assicurazione annullamento & facoltativa. Non & inclusa nella
quota e ha un costo del 5% del totale dell'importo assicurato.
L'assicurazione potra essere stipulata esclusivamente al momento
della prenotazione del viaggio.

PENALITA DI CANCELLAZIONE
Penalita in caso di recesso:
10% fino a 60 giorni lavorativi prima della partenza;
20% dal 59° al 30° giorno lavorativo prima della partenza;
50% dal 29° al 15° giorno lavorativo prima della partenza;
75% dal 14° al 6° giorno lavorativo prima della partenza;
dopo tali termini nessun rimborso.
Il calcolo dei giorni non include quello del recesso e quello della
partenza. Nessun rimborso previsto in caso di recesso del
viaggiatore per le tariffe volo e tasse aeroportuali.

TERMINE ULTIMO PRENOTAZIONI:
8 GIUGNO 2026

NUMERO PARTECIPANTI

Questo & un viaggio esclusivo con un numero limitato di minimo 10 e massimo 14 posti disponibili, disegnato per vivere
esperienze uniche e distintive. La conferma del viaggio avverra al raggiungimento del numero minimo di posti disponibili.
Consigliamo di prenotare quanto prima, poiché al raggiungimento del numero massimo, le iscrizioni al viaggio saranno chiuse,
anche in anticipo rispetto al termine ultimo indicato nel programma. In caso di mancato raggiungimento del numero minimo
dei partecipanti verra restituito I'intero importo dell’acconto versato.

* crediti fotografici Shutterstock

MODALITA DI ISCRIZIONE

Per partecipare al viaggio occorre essere iscritti al Touring Club o aderire all’atto della prenotazione.

Per informazioni e prenotazioni:
PUNTI TOURING E AGENZIE SUCCURSALI

www.touringclub.it/chi-siamo/presenza-sul-territorio

ORGANIZZAZIONE TECNICA
FOUR SEASONS NATURA E CULTURA by GAIA 900 Srl P.IVA 06812791009
REA RM992515 - Licenza RU 5114 - Assicurazione RC Europe Assistance
Condizioni generali di contratto: https://lwww.viagginaturaecultura.it/page/17-come-prenotare-viaggi-e-week-end

VIAGGIO ESCLUSIVO
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