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CAMMINO PORTOGHESE PER SANTIAGO 
A PASSO LENTO TRA NATURA, BORGHI E SILENZI,  

DOVE OGNI INCONTRO DIVENTA PARTE DEL CAMMINO 
in cammino con lo scrittore Fabrizio Ardito 

dall’11 al 19 settembre 2025 

Il Cammino Portoghese permette di riscoprire le difficoltà e i piaceri di un pellegrinaggio moderno.  
Se il più celebre Cammino Francese può essere ormai affollato di viaggiatori, sul percorso 
portoghese ci sarà più tranquillità e l’arrivo a Santiago sarà una conquista da ottenere passo dopo 
passo. Il tracciato si snoda lungo la costa del Portogallo e permette di attraversare sicuramente 
sentieri meno battuti, dove è ancora oggi possibile trovare testimonianze della vita rurale locale.  
Nel nostro viaggio faremo sosta in cittadine pittoresche come Tui, O Porriño e Pontevedra, dove ci 
fermeremo a visitare la chiesa di San Francisco e percorreremo il famoso ponte di Burgo.  
In questo tour i paesaggi rurali lasciano spazio a sentieri immersi nei boschi di pino ed eucalipto, 
vigneti, radure ammantate da giovani piante di mimosa e alberi di agrumi e castagni.  
Per chi è alla ricerca di un po’ di tranquillità, ma non vuole mettere da parte il suo animo di 
giramondo, il grande cammino portoghese è il viaggio ideale.  
 
Il viaggio sarà accompagnato da Fabrizio Ardito, giornalista e fotografo romano: si occupa da circa vent’anni 
della divulgazione dei grandi cammini storici. Collabora con il Touring Club Italiano, con il quale ha realizzato 
diversi volumi sui cammini di Santiago, la Via Francigena e la Via di Francesco oltre a guide, reportage e 
articoli su escursionismo e territori meno conosciuti. Finora ha percorso diversi cammini di Santiago, arrivando 
a piedi per 8 volte fino alla città dell'apostolo Giacomo.  
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PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
GIOVEDI’ 11 SETTEMBRE - SANTIAGO DE COMPOSTELA/TUI 
Partenza con volo per Santiago de Compostela. Incontro con la guida ed il resto del gruppo. Trasferimento in 
hotel a Tui. In base all’orario di arrivo, eventuale visita della cattedrale.  
Introduzione al viaggio, cena e pernottamento. 
 
Il Cammino di Santiago de Compostela è una delle vie di peregrinazione più importanti della storia, tanto che 
la città è considerata la terza città santa per la cristianità dopo Gerusalemme (da cui tutto partì) e Roma.  
Divenne così importante nel Medioevo, con un massimo splendore tra i sec. XI°- XIII°, che il termine pellegrino 
divenne sinonimo del viandante che si dirigeva a Santiago.  
È una rotta percorsa ininterrottamente fin dal IX° sec., epoca a cui risale la declamazione della scoperta della 
tomba di San Giacomo il Maggiore, uno tra i più intimi degli apostoli di Gesù.  
La tradizione narra che, su un campo presso un colle chiamato Libredòn, l’apparizione di una stella indicò ad 
un pio eremita il luogo ove giacevano, dimenticate da secoli, le reliquie del santo.  
Da tutto ciò deriva il nome della città che ivi nacque: Santiago (contrattura iberica di San Giacomo) de 
Compostela (del campus stellae) a ricordo di quella stella che, come la cometa guidò i Magi a Betlemme, 
indico a Pelayo (l’eremita) il luogo del sepolcro. 

 
VENERDI’ 12 SETTEMBRE - TUI/VALENCA - TAPPA DA TUI O PORRIÑO  (20 km) 
Dopo la prima colazione in hotel, spediti i bagagli all’hotel successivo, partenza in pullman per Valença, 
graziosa cittadina situata a circa 1 chilometro da Tui, da cui comincerà la nostra prima tappa. 
Il percorso è ben segnalato e si sviluppa in bellissime zone boscose. Dopo aver superato un sovrappasso in 
ferro, che scavalca la ferrovia e si giunge nell’abitato di O Porriño, dove vi è una piccola e rilassante piazza 
alberata all’interno della quale è piacevole soffermarsi alla fine della tappa per contemplare la vita locale 
davanti a una bevanda fresca. Pranzo al sacco durante il cammino.  
Arrivo in hotel nel pomeriggio, cena e pernottamento. 

 
SABATO 13 SETTEMBRE - DA O PORRIÑO A CESANTES (18 km) 
Dopo la prima colazione in hotel, spediti i bagagli all’hotel successivo, iniziamo il nostro trekking giornaliero.  
Uscendo dalla città ci si ritrova in zone a vocazione agricola, dove passando davanti a piccole casette 
troveremo testimonianze della vita rurale locale, fra cui una statua di granito rappresentante una contadina 
in abiti tradizionali. Prima di iniziare la discesa verso Redondela, si incontra la cappella di Santiaguiño de 
Antas, dove si trova una piacevole area di picnic. Pranzo al sacco. 
Arrivo in hotel a metà pomeriggio, cena in hotel e pernottamento. 
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DOMENICA 14 SETTEMBRE - DA CESANTES A PONTEVEDRA (17,5 km) 
Dopo la prima colazione in hotel, spediti i bagagli all’hotel successivo, iniziamo il nostro trekking giornaliero. 
Pranzo al sacco durante il cammino. La tappa di oggi porta, dopo una breve salita, a un’impagabile vista sulla 
Ria di Vigo, sul grande ponte e sugli allevamenti di molluschi bivalvi. Un punto piacevole e caratteristico è il 
ponte di Ponte Sampaio, dove si svolse una grande battaglia tra gli spagnoli e le truppe napoleoniche. Questa 
è anche l’area dei capannoni per la salatura delle acciughe. Dopo una serie di salite si scende verso 
Pontevedra (capoluogo di provincia), termine della tappa di oggi.  
Nel pomeriggio, visita al centro storico. 
Arrivo in hotel a metà pomeriggio, cena in hotel e pernottamento. 

 
LUNEDI’ 15 SETTEMBRE - DA PONTEVEDRA A CALDAS DES REIS (22 km) 
Dopo la prima colazione in hotel, spediti i bagagli all’hotel successivo, iniziamo il nostro trekking giornaliero.  
Dopo una sosta nella chiesa di San Francisco si percorre il famoso ponte di Burgo, lasciando la città di 
Pontevedra. Attraversando boschi di pini ed eucalipti, si ammirano radure ammantate da giovani piante di 
mimosa e alberi di agrumi e castagni. Superata la famosa fonte di San Amaro si inizia a scendere verso Caldas, 
dove già gli antichi Romani venivano per godere delle acque termali. Attraversando vecchie vigne i cui pali di 
sostegno sono monoliti di granito arriviamo a Caldas de Reis per il meritato riposo.  
Possibilità di un bagno nello stabilimento termale di Caldas. Pranzo al sacco durante il cammino.  
Arrivo in hotel a metà pomeriggio, cena in hotel e pernottamento. 
                

MARTEDI’ 16 SETTEMBRE - DA CALDAS DES REIS A RUA DE FRANCOS (29 km) 
Dopo la prima colazione in hotel, spediti i bagagli all’hotel successivo, iniziamo il nostro trekking giornaliero.  
Il percorso di oggi si dipana per boschi e zone rurali, costeggiando una zona ricca di antichi mulini ad acqua 
dei quali sono ancora visibili i ruderi, e trovando lungo il cammino la piccola chiesa di Santa Mariña de 
Cariacelo. Si entra a Padron attraversando un bel viale alberato che costeggia il fiume, e arrivati a un antico 
ponte in pietra si può vedere dall’altra parte del fiume la mole della chiesa del Carmen. Proseguendo il 
cammino si incontra il grande santuario della Escravitude, prima di iniziare la salita verso uno dei colli più 
alti di tutto il tragitto. Arrivati finalmente a Rua de Francos si può ammirare, nei pressi di una chiesetta, un 
antico e particolarissimo cruceiro gotico. 
Pranzo al sacco durante il cammino.  
Arrivo in hotel a metà pomeriggio, cena in hotel e pernottamento. 
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MERCOLEDI’ 17 SETTEMBRE - DA RUA DE FRANCOS A SANTIAGO DE COMPOSTELA (14 km) 
Dopo la prima colazione in hotel, spediti i bagagli all’hotel successivo, iniziamo il nostro trekking giornaliero.  
Pur essendo più antropizzata delle tappe precedenti, racchiude però in sé l’emozione dell’arrivo a Santiago 
de Compostela all’interno delle mura della città antica, prima di recarci alla cattedrale di Santiago, punto 
centrale della Cristianità insieme a Gerusalemme e Roma, per assistere alla messa del pellegrino, proprio in 
onore dei camminatori che finalmente sono giunti all’agognata, e meritata, meta finale del proprio cammino. 
Dopo la messa andremo tutti insieme a ritirare la Compostela, agognato riconoscimento al nostro cammino 
e certificazione da esibire con orgoglio! Arrivo a Santiago de Compostela a metà mattinata, in tempo per 
partecipare alla Messa del Pellegrino di mezzogiorno nella cattedrale. Pranzo a Santiago in ristorante tipico 
locale.  Nel pomeriggio, check-in nel nostro hotel, tempo per relax oppure per una prima visita libera della 
città o per attività individuali (shopping, bagno arabo, etc…).  
Appuntamento poi per la cena in un ristorante locale, per condividere le emozioni dell’arrivo a Santiago de 
Compostela. Rientro in hotel per il pernottamento. 
 

GIOVEDI’ 18 SETTEMBRE - SANTIAGO DE COMPOSTELA – VISITA DELLA CITTA’ 
Prima colazione e inizio della visita guidata di un’intera giornata di Santiago de Compostela. 
Capitale della Comunità Autonoma della Galizia, dichiarata Patrimonio dell’Umanità dall’UNESCO grazie alla 
sua bellezza urbana, alla sua integrità monumentale e per essere meta di una millenaria rotta di 
pellegrinaggio, Santiago rappresenta il punto di incontro della fede e del pensiero del mondo occidentale. 

Santiago de Compostela è un’apparizione di pietra annidata tra i verdi boschi del Nord Ovest 
spagnolo e le vicine rías galiziane. Cominciò essendo luogo di passaggio vicino ad una vía romana, 
ma la scoperta del sepolcro dell’Apostolo San Giacomo agli inizi del secolo IX vi fece sorgere un 
luogo di culto ai confini di una penisola in quel tempo dominata dall’invasione musulmana. Da 
allora tutta l’Europa si mise in cammino verso Santiago, città santa della cristianità nella quale li 
aspettava la grazia dell’indulgenza plenaria. Lì vi sorse una cattedrale romanica alla quale il trascorso 
dei secoli volle aggiungere la sobrietà del Rinascimento e la maestosità di un Barocco che finì per 
tracciare l’immagine monumentale della urbe, fatta del granito dei suoi monasteri, i suoi ospedali 
per pellegrini, le sue numerose chiese, le sue case signorili e delle piazze nelle quali il tempo ha 
voluto fermarsi. 
Cena finale di saluto in un tipico ristorante di Santiago, poi rientro in hotel e pernottamento. 
 
VENERDI’ 19 SETTEMBRE - SANTIAGO DE COMPOSTELA / ITALIA 
Prima colazione e check out.  
In base all’orario di partenza del volo, trasferimento in aeroporto e partenza per il rientro in Italia. 
Fine dei nostri servizi. 
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TERMINE ULTIMO PRENOTAZIONI 30 GIUGNO  

 
Per partecipare al viaggio occorre essere iscritti al Touring Club o aderire all’atto della 
prenotazione. 
 
PERCHE’ SCEGLIERE QUESTO VIAGGIO:  

• Un cammino nella storia, da fare almeno una volta nella vita 

• Gli incontri con persone di tutto il mondo, che condividono lo stesso itinerario 

• Lo spettacolare arrivo alla cattedrale di Santiago  

• Scrittore e camminatore Fabrizio Ardito 

• Guida naturalistica ambientale 

• Gruppo limitato a massimo 12 partecipanti 

 
TIPOLOGIA VIAGGIO  
Trekking itinerante con supporto logistico per trasporto bagagli incluso. Le escursioni sono di media difficoltà, 
adatte a tutte le età, accessibili a tutti coloro dotati di un minimo di allenamento.   Le escursioni non hanno 
dislivelli particolarmente elevati, ma sono a volte lunghe e su itinerari non ombreggiati. Trekking urbano a 
Santiago de Compostela; camminate giornaliere lungo gli storici sentieri del Cammino Portoghese di 
Santiago. 

 
ABBIGLIAMENTO - ATTREZZATURA E BAGAGLIO 

Obbligatori: Scarponi da trekking, pantaloni lunghi, pile o felpa, giacca a vento antipioggia (possibilmente in 
Gore-Tex) mantellina, guanti e cappello, abbigliamento comodo e pratico, borraccia da due litri, occhiali da 
sole, crema solare, zaino da (45-60 litri, con lo schienale areato e regolabile in altezza, spallacci larghi ed una 
buona cintura in vita per alleggerire le spalle, non appesantire troppo lo zaino: anche in 7-8 Kg max può 
stare tutto il necessario! Coprizaino.   
 
Consigliati: Bastoncini da trekking o da nordic-walking: sono sicuramente utili anche se non indispensabili.  
Abbigliamento in generale comodo e pratico. Pantaloni lunghi per le escursioni. Scarpe comode per le visite 
ai monumenti e alle cittadine. Coprizaino. 

Bagagli: si raccomanda di contenere al massimo il bagaglio, utilizzando piccoli trolley o borsoni facilmente 
trasportabili. Evitare valige rigide e molto ingombranti: il bagagliaio dell’automezzo che effettuerà il 
trasporto bagaglio giornaliero ha una capienza limitata! 
 

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE 
Le sistemazioni alberghiere sono previste in piccoli hotel e pensioni e potranno essere sostituite con strutture 
equivalenti della stessa categoria. Per regolamento internazionale le camere sono disponibili a partire dal 
primo pomeriggio. È facoltà dell’hotel assegnarle prima nel caso in cui fossero già disponibili e preparate. 
 

• Tui - Hotel Alfonso I                  

• Porriño - Pension Louro   

• Redondela -  Hostal Antolin/hostal Chocolate & Menta                         

• Pontevedra -  Rias Baja 

• Rua de Francos -  Hotel Parada dos Francos         

• Caldas des Reies -  Hotel Lotus/hotel Torre do Rio          

• Santiago -  Hotel Compostela 4* 
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OPERATIVO VOLI (SOGGETTI A RICONFERMA) 
 
Volo da ROMA 
11.09.2025  Vueling Airlines VY6107  Roma Fiumicino - Barcellona   10:30-11:20 
11.09.2025  Vueling Airlines VY1671  Barcellona - Santiago de Compostela      14:55-16:45 
 
19.09.2025  Vueling Airlines VY1670  Santiago de Compostela - Barcellona  08:10-09:50 
19.09.2025  Vueling Airlines VY6108  Barcellona - Roma Fiumicino   12:15-14:05 
 
Volo da MILANO 
11.09.2025  Vueling Airlines VY6331  Milano Malpensa - Barcellona   10:35-12:15 
11.09.2025  Vueling Airlines VY1671  Barcellona - Santiago de Compostela  14:55-16:45 
 
19.09.2025  Vueling Airlines VY1670  Santiago de Compostela - Barcellona  08:10-09:50 
1.09.2025  Vueling Airlines VY6342  Barcellona - Milano Malpensa   11:20-13:05 

 
 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE IN CAMERA DOPPIA: (minimo 10, massimo 12 persone) 
€ 2.200: minimo 10 persone 
€ 2.000: minimo 12 persone  
€    370: supplemento camera singola 
€      30: quota iscrizione 
 
 
LA QUOTA COMPRENDE:   

• pernottamento in hotel e pensioni lungo il cammino, in camere doppie con servizi privati 

• mezza pensione, dalla cena del primo giorno alla prima colazione dell’ultimo;  

• servizio trasporto bagagli durante le tappe del Cammino;  

• transfer da Santiago Aeroporto a Tui il primo giorno;  

• transfer da hotel a Tui (Valença) il secondo giorno;  

• transfer da Santiago centro a Santiago aeroporto l’ultimo giorno;  

• le Credenziali del Pellegrino;  

• assicurazione medico-bagaglio; 

• presenza Fabrizio Ardito, guida, camminatore, scrittore e autore di molteplici testi sui cammini  

• presenza seconda guida, fotografo e camminatore 

 
LA QUOTA NON COMPRENDE:  

• volo A/R dall’Italia per Santiago de Compostela* 

•  i pranzi al sacco; le bevande; ingresso alla Cattedrale di Santiago (12€);  

• assicurazione annullamento viaggio, facoltativa, con un costo del 5% dell’importo assicurato. 

• quanto non contemplato nella voce "La quota comprende” 
 
*N.B. Prezzo tasse e bagaglio inclusi al 11/04/2025: 400,00€, con bagaglio da stiva da 25kg e piccolo 
bagaglio a mano. Il costo definitivo del volo aereo sarà quello disponibile all’atto della prenotazione. 
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ASSICURAZIONE VIAGGIO 
Il viaggio include l’ASSICURAZIONE MEDICO-BAGAGLIO (POLIZZA “TOUR” MEDICO/BAGAGLIO N° 

6001004547/F) che garantisce assistenza medica durante il viaggio e copertura assicurativa in caso di 

ritardata consegna, danneggiamento o smarrimento del bagaglio.  

 
L’ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO VIAGGIO, CONDIZIONI E GARANZIE PER ANNULLAMENTI è facoltativa.   
Non è inclusa nella quota e ha un costo del 5% del totale dell’importo assicurato. 
L’assicurazione potrà essere stipulata esclusivamente al momento della prenotazione del viaggio.  

 

PENALITA’ DI CANCELLAZIONE: 

• recesso fino a 60 gg. solari prima dell’inizio del viaggio: 10% dell’importo totale 

• recesso da 59 a 30 gg. solari prima dell’inizio del viaggio 20% dell’importo totale 

• recesso da 29 a 15 gg. solari prima dell’inizio del viaggio 50% dell’importo totale 

• recesso da 14 a 6 gg. solari prima dell’inizio del viaggio 75% dell’importo totale 

• recesso nei 5 gg. solari prima dell’inizio del viaggio 100% dell’importo totale 
 

 
NOTE OPERATIVE   
Il programma potrebbe subire variazioni a discrezione della guida. 
 

Considerato la particolare tipologia delle strutture selezionate, la disponibilità delle camere è molto ridotta, 
con una disponibilità massima di n. 2 camere singole. Per i partecipanti che viaggiano da soli e richiedono la 
sistemazione in camera condivisa con un altro partecipante, sarà assegnata una camera doppia in 
condivisione. Qualora, tuttavia, a ridosso della partenza non fosse possibile completare l'abbinamento, si 
procederà all’assegnazione di una camera singola con relativo supplemento. 
 
Nel caso in cui un partecipante desiderasse posticipare una o più tappe del cammino, sarà cura delle guide 
organizzare, al mattino, un servizio taxi per accompagnarlo direttamente all’hotel successivo. Il servizio è 
disponibile su richiesta e non è incluso nella quota di partecipazione. 
 
Qualora si verificassero situazioni ad oggi imprevedibili che impedissero la presenza dello scrittore Fabrizio 
Ardito il viaggio si intende in ogni caso riconfermato come da itinerario e servizi indicati.  

 
DOCUMENTI DI VIAGGIO 

• Carta di Identità o Passaporto validi per tutta la durata del viaggio.  

• Tessera Sanitaria 

• Stampa cartacea della ricevuta del biglietto di andata e ritorno 
 
 

ORGANIZZAZIONE TECNICA: 
FOUR SEASONS NATURA E CULTURA by GAIA 900 Srl P.IVA 06812791009 
REA RM992515 - Licenza RU 5114 - Assicurazione RC Europe Assistance  
Condizioni generali di contratto: https://www.viagginaturaecultura.it/page/17-come-prenotare-viaggi-e-week-end 
 
(* credit fotografici Shutterstock e archivio Four Seasons) 

 
 

Per informazioni e prenotazioni  

PUNTI TOURING e AGENZIE SUCCCURSALI 

touringclub.it/presenzasulterritorio 
 

https://www.viagginaturaecultura.it/page/17-come-prenotare-viaggi-e-week-end

