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FRANCIA: VIAGGIO IN ALTA PROVENZA  
TRA “LES ROUTES DE LA LAVANDE, BORGHI INCANTATI  

E LA MOSTRA DI PAUL CEZANNE 
In viaggio con storico dell’arte 

dal 7 all’11 luglio 2025 

 
 “Les Routes de la Lavande” è in realtà una rete di strade che solcano una piccola regione dell’Alta 
Provenza, tra il Luberon e le Alpi.  
Si viaggia attraverso distese fiorite di blu che si alternano a campi di grano e girasoli. Piccoli villaggi 
dal fascino antico spuntano dalla campagna o la vigilano, arroccati in cima alle colline. Il percorso 
racconta di una storia, di una economia, di un “saper fare” che da due secoli ruotano intorno alla 
lavandula officinalis, piccola pianta effimera, ma dalle virtù quasi magiche.  
Il nostro viaggio renderà omaggio a Paul Cezanne con la mostra “Cézanne2025”. 
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PROGRAMMA DI VIAGGIO 
 
LUNEDI’ 7 LUGLIO - BOLOGNA/MANOSQUE/GREOUX-LES-BAINS       
da Bologna - km. 770 | da Genova - km. 450 
Ore 7 – Bologna, Autostazione, piazzale interno, pensilina 25  
Ore 11 – Bologna, Genova Stazione Ferroviaria Porta Principe.  
Con pullman si percorre l’autostrada per Ventimiglia, Nizza, Aix-en-Provence. Qui si risale verso Nord, 
addentrandosi nelle Alpi dell’alta Provenza, tra i Parchi Naturali del Luberon e del Verdon. Pranzo in autogrill.  
Sosta a Manosque, cittadina costruita su un contrafforte delle colline del Luberon orientale, al di sotto della 
pianura alluvionale della Durance. La città vecchia, a forma di pera, è circondata da viali che hanno sostituito 
gli antichi bastioni, di cui restano solo alcuni resti. Il centro antico ha strade tipicamente provenzali, strette e 
fiancheggiate da alte case; notevoli due chiese romaniche, Notre-Dame de Romigier, con un altare costituito 
da un sarcofago di marmo del IV secolo, e Saint-Sauveur. Poi, si attraversa la Durance e si raggiunge Gréoux-
les-Bains, piccolo villaggio di antica storia, dominato da un castello del XII sec., che fu del conte di Provenza, 
poi degli Ospitalieri di San Giovanni di Gerusalemme e poi di vari signori. Nel villaggio rimangono 
fortificazioni, mura medievali, piazzette, strette viuzze, passaggi a volte, la chiesa, case con le facciate 
colorate, cappelle, lavatoi, fontane e le terme troglodite, utilizzate dall’epoca Gallo-Romana.  Sistemazione 
in albergo, cena e pernottamento. 
 

MARTEDI’ 8 LUGLIO - ALTOPIANO DI VALENSOLE/GOLE DEL VERDON – (km.120) 
Gréoux-les-Bains, prima colazione cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero.  
Intera giornata di escursione nel Parco del Verdon, attraverso i campi di lavanda.  
Arrivati a Moustiers-Sainte-Marie, si entra nella gola e attraverso lo spettacolare Canyon del Verdon, scavato 
dal fiume nel calcare bianco, si giunge fino a La Palud-sur-Verdon, a metà delle gole che formano il canyon 
più grande d’Europa, fra vegetazione lussureggiante. La strada offre magnifiche viste e incantevoli punti 
“miradores” sulle gole. Si torna a Moustiers-Sainte-Marie, famoso per le sue ceramiche, che diedero grande 
lustro al paese tra ‘600 e ‘700. Visita e tempo a disposizione per pranzo libero. Poi passaggio per Poimoisson 
villaggio arroccato situato nel cuore dell'altopiano di Valensole; L’altopiano è conosciuto per essere la 
capitale della distillazione di lavanda, salvia sclarea, immortelle, finocchio e altre erbe che poi sono destinate 
a Grass. Visita alla Distillerie Lavandes Angelvin . Qui le distese di campi di lavanda a sono veramente 
straordinarie. Camminare fra i filari di lavanda e sentire il profumo che emana…. Presso questa distilleria 
avrete modo di conoscere i vari momenti della lavorazione e, se vorrete,  potrete acquistare tanti prodotti a 
base di lavanda. Sosta a Velensole, piccolo borgo costruito ad anfiteatro sul fianco di una collina, al riparo 
dal Mistral, e per molto tempo alle dipendenze della potente abbazia di Cluny.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://it.wikipedia.org/wiki/IV_secolo
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MERCOLEDI’ 9 LUGLIO - IL LUBERON E L’ALTOPIANO DI SAULT    (km. 180) 
Gréoux-les-Bains, prima colazione cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero. 
Intera giornata di escursione nel Parco del Luberon. Dopo la prima colazione, partenza per Manosque, indi 
si prosegue per il villaggio medievale di Banon, addossato alla piana di Albion tra Lure e il Ventoux, che ha 
saputo conservare tutto il suo fascino originale grazie anche ai tantissimi campi di lavanda che lo circondano 
e lo avvolgono con l’inconfondibile profumo. Famoso il locale formaggio di capra avvolto in foglie di castagno. 
Indi Simiane-la-Rotonde, un grazioso villaggio arroccato circondato da campi di lavanda e lavandino,  
dominata dal castello e dallo straordinario edificio della Rotonde. Si sale poi sull’altopiano di Albion e, 
attraverso campi di lavanda, si raggiunge Sault, costruita su uno sperone roccioso che domina la valle che 
porta il suo nome. Il centro storico è attraversato da pittoresche stradine, e conserva l’antico castello, le 
fortificazioni con le porte d’entrata, case medievali e rinascimentali. Tempo a disposizione per il pranzo. Si 
scende infine ad Apt, antica cittadina che conserva resti romani (non visibili) e un pittoresco centro antico ; 
è famosa per la produzione di frutta candita, e si trova al centro della regione delle “ocre” dai mille colori, 
sfruttate fin dall’antichità.   
 

GIOVEDI’ 10 LUGLIO - AIX EN PROVENCE – PAUL CEZANNE     (km. 130) 
Gréoux-les-Bains, prima colazione cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero ad Aix. 
Aix-en-Provence si appresta a celebrare, nel 2025, uno dei suoi cittadini più illustri, Paul Cézanne (Aix-en-
Provence, 1839-1906). Malgrado la città non possieda grandi collezioni legate al pittore, si è deciso di 
investire sul rinnovamento e sull’apertura al pubblico dei suoi luoghi di vita e di lavoro, oltre ad organizzare 
una grande esposizione temporanea che avrà luogo proprio al Museo Granet dal 28 giugno al 12 ottobre. In 
occasione dell’anno cezanniano verrà riaperto dopo lavori di riammodernamento l’atelier sulla collina di 
Lauves e soprattutto verrà inaugurato (giugno 2025) dopo importanti lavori che ne hanno consentito il 
recupero ad uso museale ed espositivo, il Jas de Bouffan che fu per lungo tempo la casa di famiglia. Infine, 
verranno migliorati e resi più facilmente fruibili i percorsi nelle cave di Bibémus in prossimità della montagna 
Sainte-Victoire, suo soggetto prediletto, dove l’artista amava dipingere en plein air.  Uno dei momenti salienti 
di “Cézanne2025” sarà l’esposizione al Museo Granet. Verranno esposte una novantina delle opere maggiori 
dell’artista: olii, acquerelli e disegni.  La giornata ad Aix-en-Provence si svolgerà come segue: Visita del centro 
antico, con il Corso Mirabeau, i café-terrasse sotto i platani, il Municipio del 1600 e la sua torre, le vivaci 
piazze, le numerose fontane e gli eleganti "hotels particuliers". Visita della Cattedrale di St-Sauveur, 
romanico-gotica, con un magnifico chiostro e l’importante dipinto, il “Buisson ardent”, trittico 
quattrocentesco di Nicolas Froment. Visita alla mostra “Cezanne2025” e ad uno dei siti Cezanniani. Giro 
panoramico per la Route Cezanne con sosta al paesino di Tholonet, dove Cezanne si recava per dipingere la 
montagna Sainte Victoire e raggiungere le cave di Bibemus. Tempo a disposizione per godere del 
coloratissimo mercato provenzale e per il pranzo libero. 
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VENERDI’ 11 LUGLIO - FORCALQUIER/MONGINEVRO/TORINO/BOLOGNA 
Per Torino   – km. 330 | Per Bologna - km. 670 
Dopo la prima colazione partenza per Forcalquier, ancora nella regione della lavanda. Si visita il centro antico, 
con la Cattedrale Nostra Signora del Mercato, romanica del XII sec, la Cittadella, il convento francescano dei 
Cordeliers, che risale al XIII sec. Al termine, rientro in Italia superando il Colle di Monginevro, A32 da Salice 
d’Ulzo, Valle Susa. Pranzo libero in autogrill. Arrivo a Torino, stazione Porta Nuova (ore 15,30 circa) da dove 
ognuno potrà tornare ai luoghi di provenienza. Proseguimento per Bologna. Arrivo previsto verso le ore 19 
circa). 
 

 
TERMINE ULTIMO PRENOTAZIONI 9 MAGGIO  

 
Per partecipare al viaggio occorre essere iscritti al Touring Club o aderire all’atto della 
prenotazione. 
 
 
PERCHE’ SCEGLIERE QUESTO VIAGGIO:  

• Le distese infinite colorate e profumate di lavanda 

• La splendida ricchissima mostra al Museo Granet dedicata a Paul Cezanne; 

• La possibilità di visitare altri luoghi Cezanniani come l’Atelier, la Bastide, le cave Bibemus 

• Il fascino dei piccoli borghi dell’Alta Provenza come Manosque, Greoux, Banon, Sault, Apt, 
La Palude sur Verdon, Moustier Sante Marie, Poimoisson, Forcalquier… 

• Il Parco del Verdon, il Parco del Luberon, l’Altopiano di Valensole 

• Le “ocre dai mille colori” 

• La distilleria della lavanda Angelvin 

• Il gruppo composto da sole 18 persone 
 
TIPOLOGIA VIAGGIO  
Viaggio culturale ideale per tutti, senza particolari difficoltà. I trasferimenti sono previsti in 
pullman, con camminate nei piccoli borghi e tra i campi di lavanda. 
 
SISTEMAZIONE ALBERGHIERA: 
VILLA BORGHESE - Gréoux-les-Bains – 4****  -  www.hotel-villaborghese.com  

 

http://www.hotel-villaborghese.com/


 

 

Viaggio esclusivo Touring Club  

 
QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE: (minimo 15, massimo 18 persone) 
€ 1.980: da 15 a 16 persone 
€ 1.860: da 17 a 18 persone  
 
€ 540 Supplemento doppia uso singola 
€   30 Quota iscrizione 
€   50 Assicurazione a copertura penali per rinuncia al viaggio (facoltativa) 

 
LA QUOTA COMPRENDE:   

• Viaggio in pullman gran turismo, pedaggi e parcheggi, secondo autista il 1° ed il 5° giorno. 

• Sistemazione in albergo indicato, camere a due letti con servizi privati 

• mezza pensione in albergo con prima colazione a buffet 

• bevande alle cene (½ minerale, ¼ vino) 

• storica dell’arte  

• accompagnatore tecnico  

• Impianto auricolari 

• Ingressi: Aix: Mostra Cezanne 2025; Simiane la Rotonde. 

• Assicurazione medico sanitaria e furto bagagli  
 

LA QUOTA NON COMPRENDE:  

• eventuali ulteriori ingressi a pagamento * 

• tassa di soggiorno da pagare in loco 

• pranzi  

• eventuali altre bevande, extra personali, mance, facoltativi, quanto non espressamente indicato. 
 
*non sono ancora state definite le aperture e le visite dei siti Cezanniani: Atelier Les Lauves, Bastide du Jas 
de Bouffan e delle cave di Bibémus. Appena avremo notizie dagli organizzatori francesi provvederemo ad 
integrare il programma. L’eventuale costo delle visite a questi tre siti NON è ovviamente incluso nella quota 
di partecipazione. 
 

PENALITA’ DI CANCELLAZIONE: 
Penalità in caso di recesso ove non previste dall’Assicurazione Annullamento Viaggio 

➢ 10%sino a 40 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio 
➢ 30%sino a 21 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio 
➢ 50%sino a 11 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio 
➢ 75%sino a  3 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio 

 
 
ORGANIZZAZIONE TECNICA: 
ECOLUXURY TRAVEL - 40122 BOLOGNA N° iscrizione RI 11059891009 Polizza Europe Assistance: 4388935 
Condizioni polizza copertura viaggio:  
https://admin-istituzionale.touringclub.it/uploads/Condizioni_Assicurative_Wi_Holiday.pdf 
https://admin-turistico.touringclub.it/uploads/CONDIZIONI-GENERALI-DI-PARTECIPAZIONE-ECOLUXURY.pdf 
 

(* credit fotografici Shutterstock e archivio Ecoluxury Travel) 

Per informazioni e prenotazioni  

Punti Touring e Agenzie Succursali 

Touringclub.it/dove 

https://admin-istituzionale.touringclub.it/uploads/Condizioni_Assicurative_Wi_Holiday.pdf
https://admin-turistico.touringclub.it/uploads/CONDIZIONI-GENERALI-DI-PARTECIPAZIONE-ECOLUXURY.pdf

