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Pasqua sulle
ISOLE DEL QUARNARO
Krk (Veglia) - Cres (Cherso) - Losinj (Lussino)
In viaggio con storico dell’arte

| dal 18 ;:_\I

22 aprile 2025

Isole dall’acqua cristallina, profonde scogliere, spiagge pittoresche e numerose piccole insenature.
Ogni isola & diversa dalle altre. L’arcipelago del Quarnero ¢ collocato nella parte settentrionale del
mare Adriatico, all'interno dell’lomonimo golfo, formato da una gigantesca insenatura che si
estende per ben 3.300 Kmg, dalla riviera di Opatjia fino all’isola di Krk. L’arcipelago Le isole maggiori
sono Krk, Cres, Losinj, Rab, a loro volta circondate da una miriade di piccole e belle isolette.
Eccezionale la posizione geografica. Il golfo & infatti & protetto a Nord-Ovest dal monte Ucka, una
grande catena montuosa che si estende fino all’altra catena croata, quella del Velibit, che si trova
invece a sud est. Queste condizioni favoriscono il mite clima mediterraneo ed una rigogliosa
vegetazione. Le isole di Losinj e Cres contano 1330 specie di piante. Nell’isola di Cres si trova anche
un vasto lago di acqua dolce di cui ancora non si conosce l'origine. Di grande interesse storico ed
ambientale le citta vecchie di Krk, Cres, Veli e Mali Losinj che recano profondi i segni dell’influenza
veneziana, nell’architettura delle case, delle chiese, delle piazze. Una particolare atmosfera dei
tempi passati € palpabile nelle strette strade nei porticcioli e nelle piazzette. Nel particolare dialetto
della popolazione locale si ritrovano facilmente influssi importanti del dialetto veneziano.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

VENERDV’ 18 APRILE - DA BOLOGNA E PADOVA A LOSINJ (Km 490/370)

Ore 8,20 — Bologna, stazione autolinee, piazzale interno, pensilina 25

Ore 8,30 — Bologna, ingresso Parco Caserme Rosse, via di Corticella,

Ore 11 — Padova, Stazione Ferroviaria

Autostrada Mestre Trieste. Sosta ad Opicina per il pranzo in ristorante.

Confini I/SLO e SLO/HR. Si giunge al mare e si costeggia la costra Istriana da Abbazia fino a Brestova. Imbarco
su traghetto e passaggio sull’lsola di Cres dove si sbarca a Porozina Si percorre la bella strada panoramica
fino ad Osor dove un piccolo ponte permette di passare sull’lsola di Losinj.

Si giunge nel tardo pomeriggio in albergo, sulla baia di Suncana.

Assegnazione delle camere, cena e pernottamento.

SABATO 19 APRILE - VELI LOSINJ E MALI LOSINJ ... con APOKSIOMENA ( Km. 15)

Mali Losinj. Prima colazione cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero a Lussinpiccolo.

Situata nel golfo del Quarnaro l'isola di Lussino, ha una costa molto frastagliata e il territorio ricco di pinete
naturali. Le acque intorno all'isola sono abitate da una colonia di delfini e immergendosi si possono vedere
un relitto del 1917, la barriera corallina presso Susak e una grotta marina. Sull'isola si sono conservate
numerose piccole chiese eremitiche. | due villaggi principali, Lussinpiccolo e Lussingrande, sono circondati da
bellissime pinete naturali. Una bella estesa pineta secolare avvolge in tutta la parte meridionale.

Il mattino visita con guida di Lussingrande (Veli Losinj) & un tipico villaggio di pescatori con case barocche
color pastello raggruppate intorno alla baia, vie acciottolate e casette sepolte nel verde verso la costa
rocciosa. Venne fondata verso la meta del Xll secolo quando popolazioni in fuga dai

tartari si rifugiarono sull'isola dando vita a diversi insediamenti, tra cui anche Velo Selo o Villaggio Grande,
che diventera Veli Losinj o Lussingrande. Visitiamo la Chiesa barocca dedicata a Sant'Antonio Eremita,
protettore dei pastori, con facciata con lesene a timpano e al suo interno si trova una ricchissima galleria
d'arte antica: sette altari e numerosi importati dipinti, vere opere d'arte (Vivarini, Strozi, Hayez ed altri). Sul
soffitto, sono stati dipinti la Trinita e i Santi della scuola del Piazzetta. |l campanile della chiesa si trova dietro
oltre le absidi. Su un promontorio merita la nostra attenzione la Chiesa dell'’Annunciazione della Beata
Vergine Maria, bella piccola chiesa posta in un luogo in cui il tempo sembra essersi fermato. Vista
spettacolare che da sul porticciolo e sull'immensita del mare. Proseguendo sul lungomare, gradevole la
passeggiata fino al molo di Rovenska, inebriati dal profumo che ogni singola pianta emana....

Gradevole la visita al giardino profumato "Miomirisni vrt" lussinese, vivaio di erbe medicinali dell'isola,
rappresentativo della ricca flora dell'isola e delle proprieta medicinali delle erbe.



http://www.croaziainfo.it/lussinpiccolo.html
http://www.croaziainfo.it/lussingrande.html
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Il pomeriggio passeggiata con guida nel borgo di Lussinpiccolo (Mali Losinj), sulla costa nordorientale, piu
turistica, con numerosi alberghi ben accorpati al paesaggio.

Una passeggiata nel centro storico di Mali LoSinj € un vero e proprio viaggio nel tempo: la parte piu antica,
infatti, custodisce case in pietra, antiche residenze che celano rigogliosi giardini, piazzette e scalinate. Tappa
da non perdere & sicuramente una visita al Duomo che vanta una facciata barocca e all’'interno un impianto
a tre navate che ospitano opere di grande pregio e le reliquie di San Romualdo, patrono della citta. Nella
piazza principale & possibile ammirare il monumento commemorativo alla guerra di liberazione e da li e facile
raggiungere la chiesa di San Nicola. Camminando nella zona del lungomare, invece, si ha la possibilita di
ammirare un’opera scultorea nota come “I’Addio” che é stata realizzata dall’artista croata Zvonimira Obad e
rappresenta una donna locale nell’atto di salutare una nave mercantile in partenza: una tradizione che per
anni si € svolta a Mali LoSinj proprio in questa zona della citta. -

Da un po' di anni a questa parte il vero gioiello artistico e la grande attrazione € il Muzej Apoksiomena, che
espone un solo manufatto, il ritrovamento archeologico unico sull’Adriatico e la sua storia; é& stato
inaugurato nel maggio 2016 nel Palazzo del Quarnero, nel centro di Lussino. Questa bellissima scultura antica
e diventata il simbolo e il marchio di fabbrica di Losinj, dopo quasi 20 anni dalla scoperta e dal suo ritorno al
Museo creato appositamente per lui, per la sua bellezza senza tempo e la sua storia insolita e misteriosa. La
statua di bronzo del giovane atleta e stata scoperta nel 1997 da un turista belga alla profondita di 45 m. Nel
1999, e stato portato fuori dal mare dove ha trascorso quasi due millenni. Racconta la storia originale di un
atleta dalle proporzioni fisiche perfette, un’opera d’arte che & impressionante nella sua interezza e bellezza
compositiva. Risale al Il o I sec. A.C., e il suo nome deriva dal termine greco per un atleta che sta pulendo il
suo corpo da olio, sudore e sabbia dopo I'esercizio o la competizione.

Dopo la sua rimozione dal fondo del mare, i lavori di conservazione e restauro della statua sono durati 6
anni, dopo di che la statua é stata esposta in alcuni dei piti importanti musei di tutto il mondo (Louvre,
British Museum, J.P Getty Museum).

Poco distante dal centro di Mali Losinj sorge la Baia Cikat, circondata da rigogliosa vegetazione, e ¢’é chila
ritiene la baia piu bella dell’Adriatico.

DOMENICA 20 APRILE PASQUA - ISOLA DI SUSAK

Mali Losinj, prima colazione, cena e pernottamento in albergo. Pranzo pasquale al ristorante Veli Zal.
Mattinata libera per riposo, o per partecipare alla messa pasquale in Duomo, molto suggestiva, o una bella
camminata lungo lo splendido passeggiato lungomare che congiunge la baia Suncana alla gia citata baia Cikat.
La passeggiata si snoda attraverso la pineta affacciandosi in parte su distese spettacolari di scogli, piccole
baie di sabbia mista a ghiaia. Le spiagge spaziano dalle piccole calette di ghiaia agli scogli. Lungo il percorso
si incontra una piccola chiesa dedicata all’Annunciazione di Maria.
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http://www.croaziainfo.it/cikat.html
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Il pomeriggio — tempo meteorologico permettendo — escursione in barca all’isoletta di Susak (Sansego). E’
un'isola unica nell’adriatico per la sua formazione e per il suo aspetto. Gli spessi strati di sabbia fine e
giallastra sulla lastra di pietra calcare sono stati portati dal vento in tempi remoti, e la gente da sempre ha
piantato attorno ai propri orti la canna palustre, le cui radici in cerca dell’acqua penetrano profondamente
nel terreno, difendendolo cosi dall’erosione. Si dice che un bel giorno la natura decise di costruire castelli di
sabbia e ha quindi creato l'isola di Susak... . Sull'isola c'€ un solo centro abitato, che e diviso in piano superiore
e inferior. Sono solo un centinaio di metri, collegati con una scala in pietra tortuosa circondata da canneti.

LUNEDI’ 21 APRILE - ISOLA DI CRES/CHERSO (Km. 120)

Mali Losinj, prima colazione, cena e pernottamento in albergo. Pranzo libero a Cres.

Intera giornata dedica alla conoscenza dell’lsola di Cres, separata da Lussino da un canale artificiale costruito
dai romani.

Prima di “atterrare” sull’isola di Cres, sosta nella localita di Osor (Ossero), situata in prossimita di un
sottilissimo istmo che riuniva le isole di Cherso e Lussino, e che gia in epoca romana fu tagliato mediante il
canale della Cavanella, onde permettere alle imbarcazioni di passare dal Quarnero al Quarnerolo senza
circumnavigare le due isole (un “canale di Panama” ante litteram). Proprio per la sua posizione strategica fu
la citta piu importante delle due isole. Visita al nucleo storico formato dalla rinascimentale cattedrale
dell'Assunzione della Vergine con il campanile cinquecentesco, dal quattrocentesco Palazzo Episcopale, dal
Palazzo Municipale e dalla Loggia, che ospitano attualmente il Museo Archeologico.

Poi Isola di Cres, per meta ricoperta di rocce e per |'altra meta (nord) di pinete e querce. Lungo il percorso in
teoria incontriamo un lago molto particolare: il lago d'acqua dolce Vransko, del quale ancora non si conosce
né I'origine né da dove e alimentato. In mezzo al mare su un piccolissimo pezzo di terra, un lago di acqua
dolce .... Il lago € abitato da carpe, lucci, tinche e anguille, la cui misteriosa presenza non é stata chiarita fino
al giorno d'oggi. Lo incontriamo “in teoria” perché non ci si puo avvicinare in quanto, essendo il lago I'unica
fonte di acqua potabile per entrambe le isole, I'accesso € severamente vietato;

Si raggiunge la citta di Cres, circondata da mura veneziane, principale centro abitato dell’isola. Pranzo in
ristorante. |l pomeriggio visita del centro storico, caratterizzato da un intrico di vie strette sulle quali si
affacciano case a piu piani dalle facciate intonacate a colori pastello del porto principale, alla pietra piu o
meno bianca ai mattoni. Dal lungomare si estende la citta vecchia dove sono concentrati la maggior parte dei
monumenti interessanti. La loggia cinquecentesca ospita la mattina un mercato ortofrutticolo; lo spettacolo
piu affascinante e sorprendente & dato dalle calli che si diramano in mille direzioni diverse, avvolte in una
penombra confortevole, aprendosi su scorci che &€ impossibile non fotografare: balconi fragili come farfalle,
scalinate di pietra consumata, giardini pensili, chiesette... Ogni tanto, dietro I'angolo spunta il mare.......
Rientro in albergo.



https://it.wikipedia.org/wiki/Istmo
https://it.wikipedia.org/wiki/Cherso_(isola)
https://it.wikipedia.org/wiki/Lussino
https://it.wikipedia.org/wiki/Quarnero
https://it.wikipedia.org/wiki/Quarnerolo
https://it.wikipedia.org/wiki/Cattedrale_dell%27Assunzione_di_Maria_(Ossero)
https://it.wikipedia.org/wiki/Cattedrale_dell%27Assunzione_di_Maria_(Ossero)
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MARTEDVI’ 22 APRILE - DA MALI LOSINJ A KRK - A PADOVA ED A BOLOGNA (Km. 395/515)
Dopo la prima colazione si ripercorre per I'ultima volta la strada che attraversa Lussino e Cherso per giungere
al porticciolo di Merag dal quale, con una breve navigazione di una verntina di minuti, si sbarca sull’lsola di
Krk (Veglia). Subito la visita alla citta di Krk, capoluogo dell’lsola per una passeggiata con guida nel centro
storico della graziosa cittadina, caratterizzata dai vicoli “labirinti”, dai bastioni veneziani, dal castello della
famiglia Frankopan, principi di Krk. Sulle colline che sovrastano la citta sorgono la Basilica di San Quirino (XII
secolo) e due monasteri, benedettino e francescano.

Pranzo libero, dopo il quale partenza toccando i centri di Malinska e Nijvice, superando il Kr¢ki most, il ponte
che congiunge l'isola alla terra ferma, si passano le frontiere HR/SLO e SLO/I.

In autostrada infine verso Padova, dove I'arrivo & previsto in stazione verso le ore 19 e verso Bologna, dove
I'arrivo € previsto verso le ore 21.

ESCLUSIVA PER IL GRUPPO TCI
Durante la permanenza sull’isola di Lussino avra luogo un incontro con la “COMUNITA’ ITALIANA DI
LUSSINO”. L’incontro sara di aiuto a comprendere una pagina di storia molto importante per gli italiani di
Trieste e dell’lstria al termine della seconda guerra mondiale. Inoltre ci aiutera a conoscere meglio la storia
e le difficolta della minoranza italiana nella Jugoslavia federale prima, e Jugoslavia smembrata dopo.

Nella fotografia: Agostino (Tino) Straulino, ammiraglio e velista, nato a Lussino, “figlio del mare ed amico del
vento”, che ha portato all’ltalia, fra Olimpiadi, campionati mondiali e —

campionati europei, ben 16 medaglie d’oro, 4 d’argento, 1 di bronzo. \
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Per partecipare al viaggio occorre essere iscritti al Touring Club o aderire all’atto della
prenotazione.
TERMINE ULTIMO PRENOTAZIONI 20 FEBBRAIO

Sistemazione alberghiera:
AURORA - Baia di Suncana a Mali Losinj - 4**** - CAMERE VISTA MARE
www.losinj-hotels.com/it/le-nostre-strutture/hotel-aurora

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (massimo 20 persone)
Minimo 15 - € 1.600
Minimo 20 - € 1.420

Supplemento camera doppia uso singola € 255,00
Assicurazione a copertura penali per rinuncia al viaggio € 40 (facoltativa)

La quota comprende:
e Viaggio in pullman gran turismo, inclusi pedaggi e parcheggi,
e | traghetti previsti da programma
¢ Sistemazione nell’albergo indicato, camere a due letti con servizi privati
¢ Trattamento di mezza pensione in albergo con prima colazione e cena a buffet
e Pranzo in ristorante il primo giorno ad Opicina, bevande incluse
e Pranzo pasquale al ristorante Veli Zal, bevande incluse,
e Ingressi a: Muzej Apoksiomena, giardino Miomirisni vrt
e Escursione in barca all’'lsola di Susak (tempo atmosferico permettendo)
e Assistenza culturale della storica dell’arte per tutte le visite
e Accompagnatore dall’ltalia
e Tassa di soggiorno comunale
e Assicurazione medico sanitaria e furto bagagli

La quota non comprende:
e | pranzidel 2°4° 5° giorno
e eventuali ulteriori ingressi a pagamento;
e eventualialtre bevande, extra personali, mance, facoltativi, quanto non espressamente indicato.

Penalita in caso di recesso ove non previste dall’Assicurazione Annullamento Viaggio
10%sino a 40 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio
30%sino a 21 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio
50%sino a 11 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio
75%sino a 3 giorni lavorativi prima della partenza del viaggio

YV VYV

(* credit fotografici Shutterstock e archivio Ecoluxury Travel)

Organizzazione Tecnica:
ECOLUXURY TRAVEL - 40122 BOLOGNA N° iscrizione registro imprese: 11059891009 Polizza Europe Assistance: 4388935

Per informazioni e prenotazioni
Punti Touring e Agenzie Succursali

Touringclub.it/dove


http://www.losinj-hotels.com/it/le-nostre-strutture/hotel-aurora

