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GIAPPONE E EXPO 2025
UN VIAGGIO TRA TRADIZIONE

E INNOVAZIONE NEL SOL LEVANTE
Tour con esperto dall’Italia

dal 18 al 24 aprile 2025
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Il Giappone, terra di contrasti straordinari, incarna I'armoniosa convivenza tra un’avanguardia tecnologica in
continua evoluzione e un profondo legame con le sue radici millenarie. Questo viaggio € un’immersione
nell’essenza del Paese del Sol Levante, un luogo dove le antiche tradizioni convivono con le sfide del futuro,
arricchito dalla straordinaria partecipazione all’lExpo 2025 di Osaka, un evento globale che celebra
innovazione, sostenibilita e cultura. Il nostro itinerario offre una panoramica affascinante delle principali
attrazioni culturali e naturalistiche del paese, combinando grandi metropoli e pittoreschi centri minori.
Partiremo da Tokyo, una citta dove il caos urbano si intreccia con la quiete dei templi antichi e la bellezza dei
giardini tradizionali. Proseguiremo verso i caratteristici villaggi di Shirakawa-go, patrimonio dell'UNESCO, con
le loro case dai tetti spioventi, simboli di un’architettura che resiste al tempo.

Visiteremo il magnifico giardino Kenroku-en di Kanazawa, uno dei tre giardini piu belli del Giappone, e ci
perderemo tra le strade della storica capitale Kyoto, custode di templi zen, santuari shintoisti e I'atmosfera
senza tempo delle sue antiche vie. Questo viaggio non & solo una scoperta visiva, ma un percorso emozionale
che attraversa I'arte, la storia, la spiritualita e le tradizioni di un paese unico, dove I'eredita dei samurai si
incontra con le tendenze giovanili piu eccentriche, creando un mosaico culturale che affascina e sorprende a
ogni passo.

Un’esperienza arricchita dall’Expo 2025, che trasformera Osaka in un crocevia globale di idee e progetti
innovativi, offrendo ai viaggiatori I'opportunita di vivere il Giappone non solo come un luogo, ma come un
ponte verso il futuro.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° giorno venerdi 18 aprile
Partenza dall’ltalia per Tokyo.
Partenza con volo di linea con scalo. Pernottamento a bordo.

2° giorno sabato 19 aprile

Arrivo a Tokyo la capitale sulle sponde del fiume Sumida.

Arrivo con pullman privato e sistemazione in hotel (camere subito disponibili). Pranzo Libero.

Tokyo, il cui nome significa letteralmente “capitale orientale,” si trova nella regione del Kanto sull’isola di
Honshu, a est rispetto all’antica capitale imperiale Kyoto. Pur essendo una delle 47 prefetture del Giappone,
Tokyo € universalmente riconosciuta come capitale del Paese, ospitando nel quartiere di Chiyoda il governo
giapponese e la residenza dell'Imperatore. Con oltre 12 milioni di abitanti, pari a circa il 10% della
popolazione nazionale, Tokyo € la prefettura piu popolosa e densamente abitata del Giappone. Secondo
I'ONU, ¢ il pit grande agglomerato urbano del mondo, un vero e proprio crocevia globale di persone, idee e
culture. La citta & un mosaico di nuclei urbani sviluppatisi attorno alle principali stazioni ferroviarie, che
fungono da veri centri vitali per i quartieri. Shinjuku, Shibuya, Ginza, e molti altri rappresentano microcosmi
con identita uniche, dove convivono armoniosamente luoghi di socializzazione, shopping e gastronomia. A
Tokyo, il concetto di “centro citta” perde il suo significato tradizionale: ogni grande stazione ferroviaria
diventa un fulcro, un punto d’incontro e una porta verso la varieta culturale ed economica della metropoli.
Questo assembramento di quartieri, ciascuno con un’anima distinta, rende Tokyo un’esperienza unica e
caleidoscopica, una capitale che vive e respira attraverso la sua rete di interconnessioni e contrasti. Cena e
pernottamento in hotel.

3° giorno domenica 20 aprile
Tokyo

Oggi esploreremo il Santuario Imperiale Meiji, il piu venerato santuario shintoista di Tokyo, fondato nel 1920,
un simbolo di devozione e di legame tra la tradizione spirituale e I'imperialismo giapponese. Successivamente
visiteremo il Palazzo del Governo Metropolitano di Tokyo, noto anche come Tocho, che fino al 2006
deteneva il primato di struttura piu alta della citta; da qui, nelle giornate di cielo limpido, si pud ammirare
una vista panoramica che spazia dal maestoso monte Fuji fino alla baia di Tokyo. Ci immergeremo poi
nell’atmosfera vibrante di Shibuya, con il suo elegante viale Omotesando, cuore pulsante della moda
giapponese, e nel quartiere di Harajuku, dove giovani dai look audaci e originali attraggono I'attenzione di
stilisti internazionali, che trovano ispirazione per nuove tendenze e creazioni. La nostra visita prosegue ad
Asakusa, un quartiere ricco di storia e tradizione, celebre per i suoi templi e per I'autentico fascino della
vecchia Tokyo. Qui, scopriremo il tempio di Senso-ji (noto anche come Asakusa Kannon), il piu antico della
citta, raggiungibile attraverso la vivace Nakamise-dori. Di fronte al tempio, troveremo Asakusa-jinja, un
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santuario shintoista, simbolo della pacifica coesistenza tra le due principali religioni giapponesi, il buddhismo
e lo shintoismo. Pasti liberi e pernottamento.

4° giorno lunedi 21 aprile
Tokyo

Inizieremo la nostra giornata con la visita al celebre mercato del pesce di Tsukiji, un'istituzione iconica di
Tokyo. La nostra esplorazione si concentrera sulla vivace area esterna, poiché il mercato interno & stato
recentemente trasferito nel distretto di Toyosu, che al momento non & ancora accessibile ai visitatori.
Successivamente, ci dirigeremo verso |'elegante quartiere di Ginza, la versione giapponese della celebre
Quinta Strada di New York, dove una vasta selezione di negozi, che spazia dall’artigianato tradizionale ai
grandi magazzini di lusso, rappresenta il vero paradiso per gli appassionati dello shopping. La nostra
passeggiata proseguira verso Shibuya, il cuore pulsante della citta, famoso per il suo iconico incrocio e per la
statua di Hachiko, il cane simbolo di lealta. Dopo una giornata intensa, faremo ritorno in hotel per il
pernottamento. | pasti saranno liberi, offrendo I'opportunita di esplorare liberamente la gastronomia locale.

5° giorno martedi 22 aprile
Tokyo - Kanazawa
Il bagaglio principale dovra essere consegnato in reception per la spedizione a Kyoto (é incluso 1 collo per

persona: pezzi di bagaglio addizionale verranno spediti al costo di 3.000 jpy cadauno a carico dei richiedenti).
Preparate un piccolo bagaglio per 2 notti.

Dopo la colazione in hotel, ci trasferiremo in bus alla stazione di Tokyo per prendere il treno ad alta velocita
Shinkansen diretti a Kanazawa. All’arrivo, esploreremo questa affascinante citta, celebre per il magnifico
giardino Kenroku-en, uno dei tre piu rinomati del Giappone. Il nome, che significa “sei giardini combinati”, si
riferisce alle sei qualita che lo rendono speciale: spazio, isolamento, artificio, antichita, acqua e una vista
panoramica mozzafiato. Proseguiremo con la visita alla casa Nomura, che ci permettera di comprendere la
vita dei samurai, per poi fare una breve passeggiata per le caratteristiche vie della citta. Pranzo e cena sono
liberi, dando l'opportunita di assaporare la cucina locale a proprio piacere. Al termine delle visite, ci
sistemeremo in hotel per il pernottamento. Kanazawa, situata sulla costa del Mar del Giappone, € una citta
ricca di storia e tradizione, che affonda le radici in oltre sette secoli di cultura. Un tempo conosciuta come
Kaga, la citta e oggi celebre per le sue raffinate attivita artigianali, come la tintura della seta, la lavorazione
della lacca e la cucina prelibata che la rende un’autentica gemma della cultura giapponese.

6° giorno mercoledi 23 aprile
Kanazawa - Shirakawago - Takayama-Hirayu Onsen
Dopo la colazione in hotel, partiremo con un comodo trasferimento in bus privato verso i pittoreschi villaggi
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di Shirakawa-go, situati nella valle di Shokawa, che sono stati dichiarati Patrimonio dell’Umanita
dall'UNESCO. Fino all'inizio del XX secolo, questi villaggi, noti per le caratteristiche case a tetto di paglia con
struttura triangolare, erano isolati dal resto di un Giappone in rapido processo di modernizzazione. La
costruzione di sbarramenti sui fiumi e I'emigrazione delle popolazioni rurali minacciavano la sopravvivenza di
guesta particolare architettura, chiamata “gasso-zukuri” (la casa delle mani giunte), fino a quando, nel 1971,
i residenti avviarono una riuscita campagna di salvaguardia. Esploreremo a piedi questo celebre villaggio,
immergendoci nell’atmosfera unica che lo caratterizza. Proseguiremo poi verso Takayama, dove visiteremo
il Takayama lJinya, il palazzo del governatore costruito nel 1615. Passeggeremo anche per la storica via
Sannmachi, risalente al periodo Edo, famosa per i suoi negozi di sake tradizionali.La serata si concludera con
una cena e il pernottamento in un ryokan, la tipica locanda giapponese con porte scorrevolie dettagliin legno.
Dopo la cena, i letti verranno allestiti disponendo il futon, le coperte e i cuscini sul tatami,per un’esperienza
autentica e suggestiva, che permette di vivere appieno la tradizione giapponese. Un'opportunita davvero
speciale per immergersi nella cultura locale! Hirayu Onsen & una pittoresca cittadinamontana, rinomata per
le sue sorgenti termali, situata a soli 40 minuti di auto da Takayama. Qui, I'Okada Ryokan accoglie i suoi ospiti
con alloggi tradizionali in stile giapponese, dalle camere che offrono incantevoliviste sulle montagne
circostanti. Gli ospiti possono rilassarsi usufruendo dei servizi di massaggi e delle vasche termali pubbliche, sia
coperte che all'aperto.

La piccola cittadina di Hirayu Onsen, é una pittoresca cittadina di montagna ricca di sorgenti termali, che
dista 40 minuti di auto da Takayama; I'Okada Ryokan offre alloggi in stilegiapponese con viste sulla montagna,
un servizio massaggi, vasche termali pubbliche al coperto e all'aperto. Le camere, allestite il stile giapponese,
dispongono di TV satellitare a schermo piatto, frigorifero e bagno interno con pantofole. La struttura é
immersa in un magnifico giardino. Per usfruire della Warukatei spa, all’aperto, invece, occorre prenotarsi con
molto anticipo, con costi aggiuntivi.

Le camere, arredate con il tipico stile giapponese, sono dotate di TV satellitare a schermo piatto, frigorifero
e bagno privato, corredato di pantofole. La struttura é immersa in un magnifico giardino che contribuisce a
creare un'atmosfera di tranquillita e benessere. Per coloro che desiderano godere della Warukatei Spa
all’aperto, é necessario prenotare con largo anticipo, e sono previsti costi aggiuntivi per I'accesso a questa
esclusiva area termale. Un'esperienza unica per vivere appieno la serenita delle terme giapponesi.
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7° giorno giovedi 24 aprile

Hirayu Onsen - Takayama - Kyoto

Inizieremo la giornata con una tradizionale colazione giapponese presso il ryokan. In mattinata, ci dirigeremo
verso il caratteristico mercato mattutino di Miyagama, un'esperienza locale che ci permettera di immergerci
nella vita quotidiana della citta. Successivamente, ci trasferiremo alla stazione di Nagoya per prendere il treno
espresso verso Kyoto. Una volta arrivati a Kyoto, visiteremo il Sanjusangen-do, un tempio buddista situato
nel quartiere di Higashiyama, noto per la sua imponente architettura e per la presenza di ben 1.001 statue
di Kannon, la dea della misericordia. Proseguiremo poi con la visita al Fushimi Inari Shrine, uno dei santuari
piu significativi del Giappone, dedicato a Inari, il kami (spirito divino) protettore degli affari, dei commercianti
e degli artigiani. Il santuario, situato ai piedi della montagna Inari, & celebre per le sue innumerevoli porte
torii che costeggiano i sentieri, simbolo di buon auspicio. Molte aziende giapponesi hanno installato torii al
Fushimi Inari, come segno di protezione e prosperita. Pasti liberi e pernottamento.

8° giorno venerdi 25 aprile

Kyoto

Dedicheremo l'intera giornata alla scoperta di Kyoto, una citta che incarna I’essenza della cultura giapponese
e che evoca l'immagine classica del Paese del Sol Levante. La prima tappa sara il celebre Kinkaku-ji, il tempio
zen conosciuto come il Padiglione d'Oro, che ha ispirato I'omonimo romanzo di Yukio Mishima. Questo
incantevole tempio, immerso in un paesaggio sereno, € una delle meraviglie piu rappresentative del
Giappone e un luogo che, da solo, giustifica il viaggio. Proseguiremo la visita al tempio Ryoan-ji, fondato nel
1450, famoso per il suo giardino roccioso, composto da ghiaia bianca e 15 pietre, che molti considerano la
massima espressione del buddhismo zen. L'atmosfera di tranquillita che regna in questo luogo invita alla
riflessione e alla contemplazione. La nostra giornata proseguira con una passeggiata nella suggestiva foresta
di bambu di Arashiyama, un'area che regala scorci incantevoli e un'esperienza unica immersi nella natura.
Infine, visiteremo il tempio Tenryu-ji, uno dei piu rinomati templi zen di Kyoto, celebre per i suoi magnifici
giardini e come sede storica della scuola zen Rinzai. Un luogo che offre pace e bellezza, immerso in un
contesto naturale straordinario. Pasti liberi. Pernottamento in hotel

9° giorno sabato 26 aprile

Kyoto - Nara - Kyoto

Dopo la colazione in hotel, partiremo con un comodo pullman privato alla volta di Nara, I'antica capitale del
Giappone, che per 74 anni é stata una delle citta piu straordinarie dell’Asia. Qui ha avuto luogo l'introduzione
del buddhismo in Giappone, e Nara & anche |'ultima tappa della storica via della seta. Oggi, la citta & un luogo
tranquillo e affascinante, immerso in colline boscose che ne esaltano la bellezza. La principale attrazione di
Nara ¢ il maestoso tempio Todai-ji, fondato dall'imperatore Shomu nel 745. La sua costruzione richiese oltre
quindici anni, e il risultato & il piu grande edificio in legno del mondo. Gia dal portale sud, si scorge il tetto del
Daibutsu-den, il grande padiglione che ospita la statua del Buddha cosmico in bronzo, alta ben 15 metri, che
simboleggia la divinita che presiede su tutti i livelli dell'universo. Durante la visita, avremo anche I'opportunita
di ammirare il parco dei famosi cervi, simbolo di Nara, che vagano liberamente tra i visitatori. Un'altra tappa
imperdibile di Nara & il Santuario Kasuga, uno dei luoghi scintoisti piu celebri del Giappone. Fondato nel 710
per proteggere la potente famiglia dei Fujiwara, il santuario & un capolavoro di architettura e spiritualita,
circondato da un'atmosfera di grande sacralita. Pasti liberi e pernottamnto in hotel.
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10° giorno domenica 27 aprile

Kyoto - Osaka

Dopo la colazione in hotel, partiremo per la visita al Nijo Castle, I'antica residenza dello Shogun Tokugawa
leyasu durante le sue rare visite a Kyoto. Il castello € famoso per la sua architettura elaborata, le splendide
sale decorate con ampie superfici dorate e parquet pregiati, nonché per il bellissimo giardino arricchito da
specchi d'acqua che contribuiscono a creare un'atmosfera di grande eleganza. Successivamente, visiteremo
il Kiyomizu-dera, un tempio che si erge maestosamente sulla valle, offrendo una vista panoramica mozzafiato
su Kyoto. Sebbene una parte del tempio sia attualmente in restauro, questo non influisce sulla bellezza e
sull'importanza di uno dei luoghi buddhisti piu celebri e affascinanti di Kyoto. Dopo il pranzo libero, faremo
una passeggiata a Ninenzaka e Sannenzaka, due affascinanti vicoli che conservano I’antico fascino di Kyoto,
dove le tradizionali case in legno e le botteghe locali ci permetteranno di immergerci nel passato della citta.
Al termine delle visite, ci dirigeremo verso Osaka, dove ceneremo in un ristorante locale e ci sistemeremo in
hotel per il pernottamento.

11° giorno lunedi 28 aprile

Osaka — Expo 2025

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata alla visita dell’Expo di Osaka.
Trasferimenti e ingresso incluso. Pranzo libero.

Pernottamento in hotel.

Il tema scelto per Expo 2025 ¢ "Designing Future Society for Our Lives" e si focalizza su innovazioni in ambito
tecnologico, sostenibilita e miglioramento della qualita della vita. L'Expo sara un'occasione per esplorare
soluzioni future per le sfide globali, come il cambiamento climatico e le disuguaglianze sociali, attraverso la
collaborazione tra paesi, aziende e organizzazioni. Con padiglioni di oltre 150 paesi, I'evento promette di
essere un'esperienza unica per scoprire le ultime tendenze, idee e progetti innovativi a livello mondiale.
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12° giorno martedi 29 aprile

Osaka

Dopo la colazione in hotel, inizieremo la nostra esplorazione di Osaka, una citta che si trova alla foce del
fiume Yodo e si affaccia sulla baia di Osaka. Questa é la citta piu antica del Giappone, sviluppatasi grazie agli
scambi commerciali con i paesi stranieri, ed & oggi un vivace centro culturale, industriale e commerciale.
Osaka ¢ il cuore pulsante della regione Kansai, e la sua energia, creativita e ospitalita sono ben note. E famosa
non solo per la sua cucina, ma anche per essere la culla dell'arte del bunraku, il teatro delle marionette
giapponesi. | suoi abitanti sono considerati una vera e propria "razza" a sé stante, con uno spirito spensierato
e mondano che la distingue dalla sofisticata Tokyo. La nostra prima visita sara al Castello di Osaka, una
maestosa fortezza a cinque piani che, nel XVI secolo, rappresentava il centro di potere della citta. Con le sue
mura imponenti e il perimetro d'acqua, il castello fu costruito dal leggendario condottiero Hideyoshi
Toyotomi, ed & ancora oggi uno dei piu iconici luoghi storici del Giappone. Al suo interno sono conservati
numerosi documenti e opere d'arte di epoche diverse. Dopo la visita al castello, esploreremo il Tenmangu
Shrine, un antico santuario shintoista fondato nel X secolo. Proseguiremo con la visita all'Umeda Sky
Building, uno degli edifici piu moderni della citta, che offre una vista panoramica spettacolare su Osaka e sul
porto dalla sua terrazza all'aperto. Successivamente, faremo una passeggiata nel parco che circonda il
Castello di Osaka, dove ammireremo le enormi pietre monumentali usate per costruire le sue mura. Infine,
ci immergeremo nell'atmosfera vivace e colorata del quartiere di Dotombori, un'area famosa per i suoi
ristoranti, negozi e locali notturni, dove potremo passeggiare, fare acquisti e assaporare I'energia unica di
Osaka. La cena sara libera, e successivamente rientreremo in hotel per il pernottamento.

13° giorno mercoledi 30 aprile
Osaka — Italia
Trasferimento in aeroporto al mattino molto presto per il volo di rientro in Italia.

Per partecipare al viaggio occorre essere soci Touring Club o associarsi all’atto della prenotazione.

PRENOTAZIONE DA CONFERMARE ENTRO 20 GENNAIO
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE (massimo 22 partecipanti)
e €6.620 per un gruppo di minimo 15 partecipanti
e €5.950 per un gruppo di minimo 20 partecipanti

SUPPLEMENTI PER PERSONA
Supplemento singola € 1.290,00

Cene (facoltative) € 670,00
Tasse aeroportuali/fuel surcharge € 490,00

OPERATIVO VOLI DA ROMA FIUMICINO

18 APRILE

LH 1873 Roma Fiumicino-Monaco 08.05-09.40
LH 714 Monaco-Tokyo 12.40 - 08.00+1
30 APRILE

LH 743 Osaka-Monaco 09.30-16.45

LH1872 Monaco-Roma Fiumicino 19.30 - 21.00

Partenza da Milano su richiesta e con supplemento.

SISTEMAZIONI ALBERGHIERE

Tokyo - New Otani Hotel - www.newotanihotels.com/tokyo/

Kanazawa - Toku Hotel - https://www.tokyuhotels.co.jp/en/hotel/brand/TH/index.html
Okada Ryokan - https://www.okadaryokan.com/eng/index.html

Kyoto — Hotel Myako - https://global.miyakohotels.ne.jp/kyoto-hachijo/

Osaka — Sharaton Myako Hotel - https://global.miyakohotels.ne.jp/osaka/

LA QUOTA COMPRENDE
e Volo Lufthansa da Roma in classe economy con scalo.
e Alberghi come da programma o similari
e Visite ed escursioni come da programma con guide locali parlanti italiano
(potrebbero essere differenti in ogni citta)
e Assistente parlante inglese per i trasferimenti da e per |'aeroporto
e Trasportiin treno veloce in seconda classe come da programma
e Pullman privato per le visite ed i trasferimenti, salvo ove specificato
e |Ingressi ai monumenti come da programma
e Le prime colazioni
e Pasti come da programma (2 cene in ristorante locale, 1 cena in ryokan)
e Servizio di spedizione bagaglio da Tokyo a Kyoto
e Tour leader dall’ltalia al raggiungimento del minimo dei partecipanti indicato


http://www.newotanihotels.com/tokyo/
https://www.tokyuhotels.co.jp/en/hotel/brand/TH/index.html
http://www.okadaryokan.com/eng/index.html
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LA QUOTA NON COMPRENDE
e Bevande
e Mance

e Pastinon inclusi

e Facchinaggio negli aeroporti

e Tasse aeroportuali, fuel surcharge

e Assicurazione medico-bagaglio-annullamento

quota viaggio complessiva pp

fino a euro 5000 € 205
fino a euro 6000 € 245
fino a euro 7000 € 280

Extra personali in genere e quanto non espressamente indicato nel programma e al
paragrafo “la quota comprende”

SCHEDA TECNICA

Variazioni prezzi — adeguamento valutario e carburante:

Si precisa che le tariffe alberghiere e\o del trasporto aereo, indicate nei preventivi o
programmi di viaggio, potrebbero subire variazioni ove i servizi non siano confermati
immediatamente o comunque entro il time limit indicato. Ogni nostro programma di viaggio
riporta il tasso di cambio utilizzato per il calcolo delle quote e la percentuale pagata in valuta
estera. Oscillazioni valutarie potranno interessare i servizi compresi nel pacchetto turistico
diversi dal trasporto aereo, considerando la variazione tra il cambio di riferimento indicato
nel programma di viaggio e quello pubblicato sul sito della Banca d’Italia o sul quotidiano Il
Sole240re, nei 21 giorni antecedenti la partenza. Per i voli invece, potra essere applicato un
adeguamento pari a quello richiesto dalle singole compagnie aeree. Tutte le variazioni di
prezzo per adeguamento verranno comunicate, tramite emissione di nuovo estratto conto,
direttamente al viaggiatore o all’agenzia di viaggi dove & stata effettuata la prenotazione, in
caso di vendita intermediata, al massimo entro 21 giorni precedenti la data di partenza.
Penali

10% fino a 120 giorni di calendario prima della partenza
20% da 119 a 91 giorni di calendario prima della partenza
40% da 90 a 61 giorni di calendario prima della partenza
60% da 60 a 45 giorni di calendario prima della partenza
75% da 44 a 31 giorni di calendario prima della partenza
100% dopo tali termini

(** crediti fotografici Shutterstock licenza TCl)

Organizzazione tecnica: Organizzazione tecnica:
Kel 12 Tour Operator S.r.l. - Milano
P.IVA 07809320968 - Licenza esercizio 636889/2016 Milano.
Polizza Allianz Global Assistance n. 505197024 - FONDO ASTOI A TUTELA DEI VIAGGIATORI
Condizioni generali di contratto https://admin-turistico.touringclub.it/uploads/kel12 condizioni generali_di_contratto.pdf

Per informazioni e prenotazioni
Punti Touring e Agenzie Succursali

Touringclub.it/dove



https://admin-turistico.touringclub.it/uploads/kel12_condizioni_generali_di_contratto.pdf

